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REGULAMIN 
 

XVIII BIEG „SOKOŁA” 
 

1. Cel                                                                                                                                                                   
    Popularyzacja biegów jako jednej z form aktywnego wypoczynku. 

    Upowszechnianie masowej rekreacji wśród dzieci i młodzieży. 

 2. Organizator 

• Rada Powiatowa Zrzeszenia LZS w Krotoszynie 

• Wielkopolskie Zrzeszenie LZS w Poznaniu 

3. Współorganizator 

• Urząd Miejski w Krotoszynie  

• Starostwo Powiatowe w Krotoszynie                                         

• Szkoła Podstawowa w Kobiernie 

• OSP w Kobiernie 

• Samorząd Wsi Kobierno 

• Sekcja Biegów Długodystansowych KS ”KROTOSZ” 

• Ludowy Zespół Sportowy „SOKÓŁ” w Kobiernie 

Patronat medialny 

• Gazeta Krotoszyńska  

• Informacje Krotoszyńskie 

• Rzecz Krotoszyńska 

• Wielkopolska Gazeta Lokalna Krotoszyn 

4.  Termin i miejsce 
 

      29.09.2013r. /niedziela/ godz. 1300  start przy remizie OSP w Kobiernie     

      Meta – brama wjazdowa do Szkoły Podstawowej w Kobiernie. 

      Sekretariat biegu (Szkoła Podstawa w Kobiernie) czynny od godz. 1100. 

5. Trasa i dystans 

          Bieg przedszkolaków  (100m ) 

          Biegi szkół podstawowych 

• 500m klasa I, II, III  

• 1000m klasa IV, V, VI 

   Bieg szkół gimnazjalnych – 1200m klasa I, II, III 

 

 



UWAGA!!! – W  biegach szkół podstawowych i szkół gimnazjalnych będzie prowadzona           

     osobno klasyfikacja w rocznikach dziewcząt i chłopców. 

    Bieg szkół ponadgimnazjalnych – 1800m      

           Bieg Przyjaźni 1200m– parlamentarzyści, samorządowcy, działacze społeczni, sponsorzy,  
                                                    nauczyciele, rodzice.  

    6. Nagrody    

Przedszkolaki – każdy uczestnik otrzymuje słodycze 

I – miejsce puchar Radnego Sejmiku Wielkopolskiego Franciszka Marszałka 

Szkoły Podstawowe  

I –  miejsce puchar Burmistrza Krotoszyna Juliana Joksia +  upominek rzeczowy 

II– VI miejsce upominek rzeczowy + dyplom 

Gimnazjum 

I –  miejsce puchar Starosty Powiatu Krotoszyńskiego Leszka Kulki  + upominek rzeczowy 

II – VI miejsce upominek rzeczowy + dyplom 

Szkoły Ponadgimnazjalne 

I – III miejsce dziewczyn -  puchar senator RP Angeliki Możdżanowskiej + upominek rzeczowy 

IV – VI miejsce upominek rzeczowy + dyplom 

I – III miejsce chłopcy – puchar posła na Sejm RP Macieja Orzechowskiego + upominek rzeczowy 

IV – VI miejsce upominek rzeczowy + dyplom 

Klasyfikacja drużynowa :  

I – VI miejsce szkoły podstawowe  Puchar Burmistrza Krotoszyna  

I – VI miejsce szkoły gimnazjalne Puchar Starosty Krotoszyńskiego 

Klasyfikacja Biegu Przyjaźni (kobiety, mężczyźni) 

  I – III miejsce puchar posła na Sejm RP Wojciecha Ziemniaka 

  7. Postanowienia końcowe  

    Bieg odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne. Wymagane są aktualne badania lekarskie. 

    Zawodnicy zobowiązani są do posiadania dokumentu tożsamości. 

   Organizator zapewnia opiekę lekarską podczas trwania biegu. 

   Ostateczna interpretacja regulaminu należy do organizatora. 
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                                                                                                           SERDECZNIE   ZAPRASZAMY  

 


