DKMSE

POKONAIMY NOWOTWORY KRWI

ZOSTAN POTENCJALNYM DAWCA

KRWIOTWORCZYCH KOMOREK MACIERZYSTYCH

1. Fundacja DKMS dziata w Polsce od 2008 reku jako
nieralezna organizacja non-profit | jest najwiekszym
oaraclkisrn Dawedw krwiotwatczyeh komdrek raciezystvch
wokraju, Misig fundag)l jest znaleziente Dawey dla kaloe
go Pacjenta na swiacie, potrzebujgcogo przeszczepionia
krwiotwarczych komdrek macierzysiveh, Wiypel mamy
ja kazdeao dnia poprzez reestrowanie nowych poten-
clalmyeh Dawcdw sZpiku | koemdrek macierzysiveh oraz
utrzyrmywanie ich gotowozcl do pomaoacy Pacjentam
CIEFRIRTYM Na nowobwory Kiwl,

2. Prawdopodobienstwe znalezienia odpowredniego
niespokrawnicnage Dawcy dla Pagjenta jest bardzo
riskie i wiynesi a1 20 000 de 1 kilku mdicndaw, [mwieces
potencaingch Daweodw sie Zareestiuje, Tym wisce] SZans
na uratowanie yciadla chorvch cierpigoych na nowotwo-
ke,

3, Dawes mode Zostad ogdlnie Zdmowy cZiowek pormedzy
18 a 55 roklam Zycla, ktdry wady minimdm 50 kg | nke ma
duzej nadwagl, Medyczne kryteria wykluczajace mozliwoss
restrac) zawarte 55 w Rezporzadzeniu Ministra Zdrowia
Zon 120320007 wosprawie Osrad kine Dawiddw SEiky

Rejestracja do bazy Dawcow szpiku?
Nie zajmie ci wiele czasu!

©) )

Fravidi na
Dizlen Drawty

Wypedni| formularz Czekal na karts Dawcy

| o dal material
ganelyc Iy

Aby zostad potencialnym Daweg, wystarczy prayiss na
organizowany w okalicy Dzien Dawcy, preejsd pory-
bywnie weiepny wirwiad medyczny, wypetnid formularz
2 danymi oschowy il Oraz pobirad wymaz 2 blany Sluzowe)
2 wewrstrzrs) strony policzka PO przebadniu materialu
genetyveznego | wprowadzenlu danych do bazy, kazdy
Cawca otrzyvmule pobwisrdzenie repestrac) oraz kars
Dawey, Caty proces rejesirac trwa okolo 2-4 milesigcy
Crposreregdlnych etapach procesu Dawea jest infarmao-
wany Za posrednictwerm SMS | e-maila,

4 Faktyeznym Dawca zostaniesz, ady okafs sk, 2o po-
siaclass takie same cechy tkankows jak Pacient ¢ horujacy
rez nowobwdr kew, Whedy dochodzi do pobrania keormsd-
ref od Zgodnaego Dawey | ich prEeszezepiania Pacjentow|
Istrigjs dwie maetody pobrania komorek macierzystych:

Pobranie komérek macierzystych
z krwi obwodowej - stosowane
w ok, 80% przypadkdw

Przed pobramem, prze 4 dni Dawca prayimuie czynnik
wzresty G-C5F, aby zwiekszyd losd kemdrelk macierzystbych
w kra obwodowsj. Jest o substancja produkowans
rawneer naturainie worganizmis czlowiska w momendcis
przechodzenia Infeksji, Podezas przyjmowanla cZvn-
nika maasg wystapld objawy arypapodobne, Komdrkl
pobiera sie metods zwana afereza. W o dniu pebrania
na obu orradramionach Dawoey Zakladans sa dojscia do-
zvime, Hrew przeptywa 7 jednago ramienia poprzer taw
saparator komarek | wraca dragim dojsciem dozylnym do
crganizrmy,. Zabea nie wyrmaga hospitalizagji i trwa akolo
-4 godzin,

Pobranie szpiku z talerza
kosci biodrowe|

Cd znajdujaceas sie pod narkoza Dawey poblera sle
Z talerza kodcl biodrowe] (me jest to rdzen kregowy)
Gk ks mseszaning sZpiku kostnegao | kewi, MiesZaning
zawiera ok 5% srpiku kostnego, regenerujacego sie
calkowicie W crganizmie w ciggu ok. 2 tygodnl. Dawsa
prZvimowany jest na oddzial Zwykle dzieh przed pobraniem
srpiky, W szpitalu pozostaje 2-3 dni, a jedyne zagroze-
nie ogranicza sie do. powszec hnego vzyka zwiazanego
Z podaniem narkozy, Fo pobramu szpiku istnieje ma-
Hiwaosd wystapienia migjscoweans balu, podobnegs do
stiuczenia, ktdry po kKilkdy driach mija,

Decyzia o wyborze jedne| 7 powyZszyeh metod pobrania
komarelk mackerzystych uzalezniona jest od stanu zdro-
wid Pacienta araz od decyzii jemo lekarza prowadrgoeno
Womiarg moziwodscl brane s3 pod uwage preferencie
BT

5. Rejestracla w bazie Jest BEZPEATMA, ale bedziemy
niezrnierniewdzieczni, je2ell pokrviesz chodhy nawst oze-
sciown Koszt refestrac)l | badan, preekazujac darcwizne
Werystlae koszty rejestracji | prasbadama jednego Dawcy,
ktdre wynoszg 180 PLN, pokrywa fundacja DEMS, muin
dzigkl darowiznom od gl indywidualnych | finarsawa-
Ml waparci firm, Kazda, nawel najmnieiszs darowizns,
pozwoll nam pozyvskad wigce] notencjalnych Dawodw

&, Kagdernu Dawcy, w Zaleznosc| od lezby pobran, przy-
stuguje odznaka Dawey Preaszerepu” ub Zasiuzoneso
Dawcy Przeszezepu”

7. Dodatkows informacie znajduja sie na wwwodkms.pl,
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