LATO z LOK - 2015

Zarzad Powiatowy Ligi Obrony Kraju w Krotoszynie zaprasza dzieci i
mtodziez na cykl imprez organizowanych w ramach akcji LATO z LOK —
2015 na strzelnicy pneumatycznej przy ul. Mtynskiej 2b.

Zapisy chetnych (wiek od lat 7 - 15) na strzelnicy w dniu 112 lipca lub
w dniu rozpoczecia potkolonii tj 06 .07 godz 9.00. Mozliwe zapisy
telefoniczne tel. 600 372 964.

Wpisowe jednakowe dla wszystkich wynosi 10 zt od osoby za tydzien,
bedzie przeznaczone na realizacj¢ wycieczki w m-cu sierpniu

Uczestnicy poétkolonii otrzymywac beda goraca herbate, drozdzéwki,
stodycze, napoje chtodzace

Plan potkolonii:

6.07 poniedzialek 9.00- 14.30 spotkanie organizacyjne

- zapoznanie ze strzelnica, pogadanka pt.: ,,70 lat Ligi Obrony Kraju w
Krotoszynie

- pogadanka - bezpieczenstwo na strzelnicy, bezpieczne postugiwania si¢ bronig
pneumatyczng

- spacer po miescie ,, Szlakiem krotoszynskich pomnikow 1 tablic
pamigtkowych”

- konkurs tematyczny z trasy wycieczki

- trening strzelecki w lotkach 1 darcie — rozpoczgcie turnieju
warcabowego

7.07 wtorek 9.00 — 14.30 turystyka

— zbidrka o godz 9.00 - pogadanka dot. bezpiecznego poruszania si¢ po
miescie

- zbidrka na Rynku przy fontannie razem z grupg dzieci z Osiedla nr 1
- historyczny spacer po miescie — odwiedzenie miejsc 1 budowli
zwigzanych z historig Krotoszyna

- konkurs tematyczny z trasy wycieczki

- turniej strzelecki oraz w rzutach lotkami, warcaby

8.07 sroda 9.00 — 14.30 turniej rowerowy
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— turnieje sprawnosciowe na witasnych rowerach: zoélwia jazda, jazda
slalomem, jazda po desce, jazda po pochylni, przewozenie kubka z woda
- rzut detka rowerowa

- konkurs na temat budowy roweru

- knkurs z przepisoOw ruchu drogowego

- trening 1 turnieje strzelecki 1 w lotkach, warcaby

9.07 czwartek 9.00 — 14.30 turystyka

— zbidrka o godz 9.00 z wlasnymi rowerami wycieczka rowerowa
czarnym szlakiem rowerowym na trasie: Krotoszyn — Osusz — Trafary —
rezerwat ,,Mszar Bogdaniec”, rezerwat ,Baszkoéw”, staw Wegielnik,
cmentarz w Zdunach, szaniec powstanczy nad Borownicg, szaniec
pamigci 56 pp-strzelnica

10.07 piatek 9.00 — 14.30 dzien sportowy

— wizyta na basenie otwartym przy ul Ogrodowskiego lub dzien
kulturalno-plastyczny albo wycieczka rowerowa na trasie: Krotoszyn —
Durzyn-Jasne Pole, Orpiszew p- Roszki — Dgbrowa k/Roszek —powrot
przez Rozopole, Kobierno do Krotoszyna ok 35 km

- I czgs¢ zawoddw wakacyjnych w strzelaniu z broni pneumatycznej,
turniej rzutow lotkami, turniej darta, warcaby

godz. 16.00 — 18.00 dzien otwarty - strzelnica dla wszystkich
chetnych

11.07 sobota 9.00 — 12.00 turniej sprawnosciowy cz I

- gry 1 zabawy sprawnosciowe na §wiezym powietrzu lub na §wietlicy 10
do 12 konkurencji sprawnosciowych

- konkursy krajoznawcze, przyrodnicze, geograficzne i inne

12-13.00 ogloszenie wynikow zawodow, konkurséw 1 turniejow —
wreczenie dyplomow 1 drobnych nagrod



