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1 wrzesnia 2014r. uczniowie klas pierwszych wiekszosci szkOt podstawowych w gminie Krotoszyn
rozpoczna swoja przygode z programem Maly Mistrz. Program jest wspoélfinansowany przez
Ministerstwo Sportu i Turystyki, Samor zad Wojewodztwa Wielkopolskiego i Samorzad L okalny.

Formula "Matego Mistrza' opiera si¢ na szesciu zasadniczych blokach sportowych z mozliwosciag poszerzania
ich o dziedziny pokrewne. Nauczyciel moze réwniez realizowaé program wedtug wiasnej koncepcji
dopasowanej do mozliwosci placowki oswiatowej. W kazdym bloku uczeh ma szanse opanowania
okreslonych umiegjetnosci i wiadomosci, za co otrzyma odznake. Zdobywca kompletu sprawnosci otrzyma
tytul Matego Mistrza.

Bloki te to: Rowerzysta - Turysta, Gimnastyk - Tancerz, Saneczkarz — Narciarz - Lyzwiarz, Pilkarz,
L ekkoatleta, Plywak - Wodniak.

Glownymi celami stawianymi przed programem Maly Mistrz sa:

- poprawa stanu zdrowia, sprawnosci fizycznej i umigjetnosci ruchowych uczniow klas1-111.

- wgparcie nauczycieli edukacji wczesnoszkolngl i wychowania fizycznego w  zaplanowaniu
I przeprowadzeniu ciekawych zaje¢ wychowania fizycznego i edukacji zdrowotne).

- promowanie nowych, atrakcyjnych form zaje¢ ruchowych zgodnych z nowa podstawa programowsa.

- monitorowanie stanu zdrowia, rozwoju fizycznego i sprawnosci fizycznej ucznidw klas I-111 szkot
podstawowych.

- okreslenie preferencji w wyborze aktywnosci fizycznej uczniow.

- zachecenie ucznidw do podejmowania nowych form aktywnosci fizycznej.
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