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Regulamin

Uczestnik wypoczynku nie moze samowolnie opuszczaé terenu zakwaterowania oraz innego czasowego migjsca
przebywania grupy bez opieki [ub zezwol enia wychowawcy.

Uczestnik szanuje osoby starsze, swoich wychowawcdw oraz wspétuczestnikéw wypoczynku.

Uczestnik zobowiagzany jest do dbania o higiene osobisty, tad i porzadek w pomieszczeniu sypialnym oraz catym
terenie, gdzie odbywa Si¢ wypoczynek.

Zobowigzuje sie do przestrzegania rozktadu dnia i poszczegdlnych regulamindw szczegétowych obowiazujacych
podczas wypoczynku.

Uczestnik wypoczynku nie moze pali¢ tytoniu, posiada¢ ani pi¢ akoholu oraz uzywa¢ innych srodkéw
odurzajgcych. Zabronione jest takze utrzymywanie stosunkdw seksualnych.

Uczestnik nie moze uzywaé stow i zwrotéw uwazanych powszechnie za niecenzurane.
Uczestnik nie moze stosowaé przemocy w stosunku do wspdtuczestnikow jak i kadry wychowawcze.

Rodzice/ prawni opiekunowie zobowiazani s3 do przygotowania odpowiedniego ekwipunku dla uczestnika
wypoczynku w zaleznosci od pory roku/uwarunkowan terenowych/ indywidualnych potrzeb dziecka.

Uczestnik zobowiazuje si¢ dba¢ i uzywac zgodnie z przeznaczeniem sprzet oraz wyposazenie kolonijne zgodnie
Z jego przeznaczeniem.

Wyjezdzajacy ma prawo do uczestnictwa w aktywnym zyciu kolonii poprzez dziatalnos¢ w pracach samorzadu
kolonii i grupy oraz branie udziatu w zajgciach i ich organizagji.

Uczestnik ma prawo bezposredniego zwracania si¢ w sprawach osobistych do kierownika kolonii, wychowawcy
lub higienistki w zaleznosci od rodzaju problemu.

Organizator, jak i kadra wychowawcza, nie ponosza zadne odpowiedzialnosci za niezdeponowane pienigdze,
sprzet i rzeczy wartosciowe, ktore uczestnik zabiera ze sobg na wypoczynek.

Uczestnik za swoje zachowanie podczas wyjazdu moze by¢ nagradzany lub karany.
Za razace przewinienia i swiadome nieprzestrzeganie regulamindw uczestnik moze by¢ ukarany: upomnieniem

badZz nagang przez opiekuna grupy Iub kierownika kolonii; wystaniem listu informacyjnego o zachowaniu do
rodzicow; aw ngjciezszych przypadkach wydaleniem z kolonii.

Oswiadczam, iz  zapoznatem/am si¢ z ninigszym  regulaminem i przyjatem/am
go do wiadomosci. Jako uczestnik wypoczynku organizowanego przez ZZCNMR zobowigzuje sie
do jego przestrzegania

/data/podpis rodzical/prawnego opiekuna/



