
REGULAMIN  

MIKOŁAJKOWYCH ZAWODÓW PŁYWACKICH 2015 R. 
 
 

1. ORGANIZATOR: 

Organizatorem Mikołajkowych Zawodów Pływackich 2015 r. jest Centrum Sportu i Rekreacji WODNIK               

oraz KS KROTOSZ. 

 

2. TERMIN I MIEJSCE: 

Zawody odbędą się 05.12.2015 r. (sobota) w godz. 9°° - 11°°. 

Kryta Pływalnia "WODNIK" w Krotoszynie. 

 

3. CEL ZAWODÓW: 

- popularyzacja pływania, jako czynnej formy spędzania wolnego czasu; 

- propagowanie pływania jako dyscypliny wszechstronnie wpływającej na rozwój zdolności ruchowych 

dzieci i młodzieży; 

- umożliwienie dzieciom i młodzieży sprawdzenia swoich umiejętności pływackich w rywalizacjach 

sportowych oraz doskonalenia umiejętności pływackich; 

- zapoznanie najmłodszych z atmosferą zawodów pływackich; 

4.4.4.4.    UCZESTNICTWO:UCZESTNICTWO:UCZESTNICTWO:UCZESTNICTWO:    

Uczestnikiem zawodów może być każde dziecko w wieku do 12 lat, które w dniu 05.12.2015 r.  w godzinach 

9°° - 11°° zgłosi się do kasy Krytej Pływalni WODNIK  i wyrazi chęć uczestnictwa  w zawodach. 

Nie ma opłaty startowej, uczestnicy opłacają wejście na basen. 

 

5. PRZEPISY TECHNICZNE: 

- zawody zostaną przeprowadzone na basenie 25 - metrowym, 6 – torowym; 

- do rozegrania zawodów przeznaczono przynajmniej 2 tory pływackie; 

- zawody zostaną przeprowadzone seriami na czas; 

 

6. KIEROWNICTWO ZAWODÓW I SĘDZIOWIE: 

- sędzia główny  

- sędziowie torowi  

- kierownik zawodów  



 6.1.   kierownik i sędzia główny posiadają prawo interpretacji niniejszego regulaminu  i  rozstrzygania 

wszystkich spornych spraw; 

6.2. przy rozpoczęciu każdego wyścigu sędzia daje sygnał ustny, określający sposób postępowania. 

Następnie wydaje on sygnał dźwiękowy gwizdkiem do startu. Każdy sędzia mierzący czas powinien 

uruchomić czasomierz na sygnał startu i zatrzymać, gdy pływak na jego torze zakończy wyścig; 

6.3. każdy pływak startujący przed sygnałem startowym będzie zdyskwalifikowany; 

 

7. ZGŁOSZENIA 

Zgłoszenie w dniu zawodów tj. 05.12.2015 r. (sobota) w godz. 900 – 1100. 

Rodzic bądź opiekun prawny wysyłając swoje dziecko na zawody oświadcza, że dziecko jest zdrowe i nie ma 

żadnych przeciwwskazań, aby wziąć w nich udział. 

Bliższe informacje można uzyskać codziennie pod numerem telefonu (62) 722-67-60  

 

8. ZAŁOŻENIA ZAWODÓW: 

Każdy zawodnik ma prawo startu tylko w swojej kategorii wiekowej. Zawody będą rozgrywane w stylu 

dowolnym, co oznacza że każdy uczestnik może płynąć jednym z 4 stylów pływackich. Każdy zawodnik 

rozpoczyna wyścig skokiem lub z wody przy ścianie basenu. Zawodnicy startują wg poniższych kategorii 

wiekowych: 

GRUPY WIEKOWE, DYSTANSE I STYLE PŁYWACKIE W KATEGORII DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW:   

1/ rok urodzenia 2009 i młodsi - styl dowolny 25m; 

2/ rok urodzenia 2008 - styl dowolny 25m; 

3/ rok urodzenia 2007 – styl dowolny 25m; 

4/ rok urodzenia 2006 – styl dowolny 25m; 

5/ rok urodzenia 2005 – styl dowolny 50m; 

6/ rok urodzenia 2004 - styl dowolny 50m;  

    7/ rok urodzenia 2003 - styl dowolny 50m; 

 

9. WYŚCIG 

 9.1.       Pływak pokonuje dystans samotnie, dla zaliczenia wyniku musi pokonać cały dystans. 

9.2. Pływak musi ukończyć wyścig na tym samym torze, na którym wystartował. 

9.3. Podciąganie na linie nie jest dozwolone. 

9.4. Żadnemu pływakowi nie zezwala się na użycie lub ubiór urządzeń, które pomagałyby zwiększyć 

szybkość, pływalność lub wytrzymałość w czasie zawodów (rękawice, łapki, płetwy itp.) Można 

zakładać okulary pływackie i czepek. 

 

 

 



10. WYNIKI I NAGRODY 

Wyniki będą ogłoszone po zakończeniu zawodów ok. godz. 1130 w holu głównym Krytej Pływalni „Wodnik”. 

Dla 3 najlepszych osób w poszczególnych kategoriach dziewcząt i chłopców przewidziane są drobne 

upominki oraz pamiątkowe dyplomy. 

 

11.  USTALENIA POZOSTAŁE 

Każda osoba startująca w zawodach musi podać w zgłoszeniu następujące dane:  

- imię i nazwisko; 

- datę urodzenia;  

- telefon kontaktowy; 

 

12.  POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 

- Organizator bierze na siebie odpowiedzialność zabezpieczenia na zawodach ratownika  i sędziów; 

- Podczas zawodów obowiązuje Regulamin Pływalni i Regulamin Mikołajkowych Zawodów Pływackich              

2015 r.; 

- Nad całością zawodów będzie czuwać Kierownik Zawodów i Sędzia Główny, którym przysługuje prawo 

interpretacji regulaminu zawodów; 

- Na żądanie organizatora zawodnik startujący musi przedstawić dokument tożsamości z datą urodzenia;  

- Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zagubione i pozostawione na terenie pływalni; 

- Organizator nie zapewnia ubezpieczenia zawodników; 

- Zgłoszenie do zawodów jest równoznaczne z akceptacją postanowień niniejszego  regulaminu; 

- Na basenie obowiązują stroje zgodne z Regulaminem Pływalni; 

- W sprawach nie objętych regulaminem decyduje organizator zawodów;  

- Kwestie sporne w zakresie przeprowadzenia zawodów reguluje Organizator;  

- Organizator zawodów zastrzega sobie prawo interpretacji niniejszego regulaminu; 

 


