REGULAMIN

XIX BIEG , SOKOLA”

1. Cd
Popularyzacja biegow jako jedng z form aktywnego wypoczynku.

Upowszechnianie masowej rekreacji wéréd dzieci i mtodziezy.
2. Organizator

Miasto i Gmina Krotoszyn

Rada Powiatowa Zrzeszenia LZS w Krotoszynie

3. Wspdlor ganizator
Starostwo Powiatowe w Krotoszynie
Wielkopolskie Zrzeszenie LZS w Poznaniu
Szkota Podstawowa w Kobiernie
OSP w Kobiernie
Samorzad Wsi Kobierno
Sekcja Biegow Diugodystansowych KS”KROTOSZ”
Stowarzyszenie ,,Nasze Kobierno”
Koto Gospodyn Wigjskich w Kobiernie

Patronat medialny
Gazeta Krotoszynska
Informacje Krotoszynskie
Rzecz Krotoszynska
Wielkopolska Gazeta L okalna Krotoszyn

4. Termini migsce
28.09.2014r. /niedzielal godz. 13 start przy remizie OSP w Kobiernie
Meta— brama wjazdowa do Szkoty Podstawowej w Kobiernie.
Sekretariat biegu (plac przy remizie OSP) czynny od godz. 11%.
5. Trasai dystans
Bieg przedszkolakéw (100m )
Biegi szkdt podstawowych
500m klasal, I1, 111
1000m klasa 1V, V, VI

Bieg szkdl gimnazjalnych —1200m klasall, I1, 11



UWAGAI!!I —W biegach szkél podstawowych i szkét gimnazjalnych bedzie prowadzona

osobno klasyfikacja w rocznikach dziewczat i chlopcow.

Bieg Przyjazni i Nordic Walking 1200m— parlamentar zysci, samorzadowcy, dziatlacze spoleczni,
sponsorzy nauczyciele, rodzice, uczniowie szkdt ponadgimnazj alnych.
6. Nagr ody
Przedszkolaki — kazdy uczestnik otrzymuje stodycze
[-111— migjsce puchar

Szkoty Podstawowe

| — migjsce puchar + upominek rzeczowy + dyplom
[1— 111 migjsce upominek rzeczowy + dyplom
Gimnazjum
| — migjsce puchar + upominek rzeczowy + dyplom
I1 =111 migjsce upominek rzeczowy + dyplom
Klasyfikacja druzynowa:
I — VI migjsce szkoty podstawowe Puchar Burmistrza Krotoszyna
| — 111 migjsce szkoty gimnazjalne Puchar Starosty Krotoszynskiego
Klasyfikacja Biegu Przyjazni i Nordic Walking (kobiety, mezczyzni)
| — 11 migjsce puchar
7. Postanowienia koncowe
Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne. Wymagane sg aktualne badanialekarskie.
Zawodnicy zobowigzani s3 do posiadania dokumentu tozsamosci.
Organizator zapewnia opieke lekarska podczas trwania biegu.

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.
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