o /ZIMA Z
LOK — 2017

27.01i 03.02.2017 pigtek  godz 15.00—18.00 dzien otwartej strzelnicy

06.02.2017 poniedziatek godz 9.00 — 14.00 spotkanie na strzelnicy :

DZIEN ROZPOCZECIA akcji ZIMA z LOK

- pogadanka —,,Bezpieczne poruszanie sie pieszych po miescie”

- zwiedzanie Os$rodka Szkolenia Kierowcéw LOK ul Osadnicza

- bezpieczenstwo na strzelnicy i obstudze broni pneumatycznej i rzucaniu lotkami . trening

07.02.2017 wtorek godz 9.00-14.00 zbidrka na strzelnicy: _

-pogadanka nt ,Powstanie Wielkopolskie na ziemi krotoszynskiej” i ,,Dzieje LOK w Krotoszynie”
-konkurs tematyczny oraz strzelanie, rzuty i rozpoczecie turnieju warcabowego

- spacer po Krotoszynie — ,SLADAMI POWSTANCOW PO KROTOSZYNIE”

-konkurs tematyczny z zakresu odbytej wycieczki, strzelanie, rzutki i turniej warcabowy

08.02.2017 $roda godz 9.00 — 14.00 DZIEN SPRAWNOSCI FIZYCZNEJ
-turniej sprawnos$ciowy na strzelnicy w tym min. Strzelanie, lotki, woreczki, rybki, piteczki, refleks,
nawijanie sznurka, rzuty kétkami i pitkami, golf, kubki, ston, szprychy, podkowy, itp.

09.02.2017 czwartek 9.00 — 14.00 DZIEN TURYSTYKI

Woycieczka autokarowa na trasie: Krotoszyn- Kobylin cmentarz mogity powstanicze- Muzeum -
kosciét pw $w Stanistawa bp

Borownica szaniec powstanczy - Krotoszyn

- konkurs historyczno-krajoznawczy

- c.d. treningu strzeleckiego, rzutowego i turniej warcabowy

10.02.2017 pigtek 9.00 —13.00 DEIENIKUIIURY

Konkurs plastyczny — kredki, pisaki, otéwki/ na temat:

1. Powstanie Wielkopolskie na ziemi krotoszynskiej

2. Moje wspomnienia z wycieczki

Moje hobby — prezentacja swoich zbioréw, ewentualna wymiana lub zakup




15.00 — 18.00 otwarta strzelnica — trening strzelecki i rzutowy

11.02.2017 sobota godz 9.00 —12..00 DZIEN SPORTU
- zimowe zawody strzeleckie, turniej rzutow lotkami i dart w kat: przedszkole, SP, Gim i

ponadgimnazjalne
12.00 — 13,00 zakoniczenie akcji ZMA z LOK — wreczenie dyploméw i nagrdd rzeczowych za

konkursy, turnieje i zawody strzeleckie

Zapisy przyjmujemy na strzelnicy pneumatycznej ZP LOK przy ul Mtynskiej 2b w kazdy pigtek w godz

15.00 — 18.00 /ilo$¢ miejsc do 25 osdb/

Wpisowe wynosi 10 zt od osoby na caty tydzien. Pétkolonie zorganizowano przy wspdtpracy z -
i zZRADA OSIEDLA nr w Krotoszynie

Wszystkim uczestnikom akcji ZMA z LOK zapewniamy ciepte napoje /herbata/ i stodkie pieczywo

jako Il $niadanie

Zaprasza ZARZAD POWIATOWY LIGI OBRONY KRAJU w KROTOSZYNIE



