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HARMONOGRAM SZKOLENIA  
w ramach projektu „SZANSA NA LEPSZE śYCIE”  

dla - kurs w zawodzie kucharza  
 

 

Dzień szkolenia Temat zajęć 
Liczba godzin 

zajęć 
teoretycznych 

Liczba godzin 
zajęć 

praktycznych 

Liczba 
godzin 
ogółem 

Nazwisko i imię 
wykładowcy 

1 dzień 

14.09.09 r. 

9.30 -14.30 

- Podstawy Ŝywienia człowieka, 

- Planowanie, rozliczanie i kalkulacja produkcji 

potraw – planowanie zakupów. 

5 0 5 
Skrzypczak 

Jadwiga 

2 dzień 

15.09.09 r. 

16.00 – 20.00 

- Higiena i ochrona zdrowia – przechowywanie 

Ŝywności, utrzymanie czystości, bhp, 

- Technologia robót – obróbka wstępna i termiczna 

produktów i półproduktów Ŝywnościowych, 

- Technologia robót – sporządzanie surówek. 

5 0 5 
Skrzypczak 

Jadwiga 

3 dzień 

16.09.09 r. 

16.00 – 20.00 

- Technologia robót – sporządzanie potraw z mleka i 

jego przetworów, 

- Technologia robót – sporządzanie potraw z jaj, z 

mąki, z kasz, 

- Technologia robót – sporządzanie zup i sosów 

gorących. 

5 0 5 
Błaszczyk 

Patrycja 

4 dzień 

21.09.09 r. 

9.30 – 14.30 

- Technologia robót – sporządzanie zup i sosów 

gorących, 

- Technologia robót – sporządzanie potraw z mięsa 

zwierząt rzeźnych, 

- Technologia robót –sporządzanie potraw z mięsa 

drobiowego i podrobów. 

5 0 5 
Błaszczyk 

Patrycja 

5 dzień 

22.09.09 r. 

16.00 -20.00 

- Technologia robót – potrawy półmięsne, 

- Technologia robót – sporządzanie wyrobów 

garmaŜeryjnych i sosów zimnych, 

- Technologia robót – sporządzanie podstawowych 

deserów i koktajli. 

5 0 5 
Błaszczyk 

Patrycja 

6 dzień 

23.09.09 r. 

16.00 – 20.00 

- Technologia robót – sporządzanie potraw 

dietetycznych, 

- Typowe potrawy kuchni staropolskiej i kuchni 

regionalnych, 

- Sposób podawania i dekorowania róŜnych potraw 

5 0 5 
Skrzypczak 

Jadwiga 

7 dzień 

29.09. 09 r. 

I gr. 9.00 – 17.00 

II gr 8.00 – 16.00 

Zajęcia praktyczne 0 8 8 
Skrzypczak 

Jadwiga 

8 dzień 

30.09. 09 r. 

I gr. 9.00 – 17.00 

II gr 8.00 – 16.00 

Zajęcia praktyczne 0 8 8 
Skrzypczak 

Jadwiga 
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9 dzień 

06.10. 09 r. 

I gr. 9.00 – 17.00 

II gr 8.00 – 16.00 

Zajęcia praktyczne 0 8 8 
Skrzypczak 

Jadwiga 

10 dzień 

07.10 .09 r. 

I gr. 9.00 – 17.00 

II gr 8.00 – 16.00 

Zajęcia praktyczne 0 8 8 
Skrzypczak 

Jadwiga 

11 dzień 

13.10. 09 r. 

I gr. 9.00 – 17.00 

II gr 8.00 – 16.00 

Zajęcia praktyczne 0 8 8 
Skrzypczak 

Jadwiga 

12 dzień 

14.10. 09 r. 

I gr. 9.00 – 17.00 

II gr 8.00 – 16.00 

Zajęcia praktyczne 0 8 8 
Skrzypczak 

Jadwiga 

13 dzień 

20.10. 09 r. 

I gr. 9.00 – 17.00 

II gr 8.00 – 16.00 

Zajęcia praktyczne 0 8 8 
Skrzypczak 

Jadwiga 

14 dzień 

21.10 .09 r. 

I gr. 9.00 – 17.00 

II gr 8.00 – 16.00 

Zajęcia praktyczne 0 8 8 
Skrzypczak 

Jadwiga 

15 dzień 

27.10. 09 r. 

I gr. 9.00 – 17.00 

II gr 8.00 – 16.00 

Zajęcia praktyczne 0 8 8 
Skrzypczak 

Jadwiga 

16 dzień 

28.10 .09 r. 

I gr. 9.00 – 17.00 

II gr 8.00 – 16.00 

Zajęcia praktyczne 0 8 8 
Skrzypczak 

Jadwiga 

17 dzień 

03.11. 09 r. 

I gr. 9.00 – 17.00 

II gr 8.00 – 16.00 

Zajęcia praktyczne 0 8 8 
Skrzypczak 

Jadwiga 

18 dzień 

04.11. 09 r. 

I gr. 9.00 – 17.00 

II gr 8.00 – 16.00 

Zajęcia praktyczne 0 8 8 
Skrzypczak 

Jadwiga 

19 dzień 

10.11. 09 r. 

I gr. 9.00 – 17.00 

II gr 8.00 – 16.00 

- Zajęcia praktyczne 

- Egzamin końcowy 
0 4 4 

Skrzypczak 

Jadwiga 

 

 

 

 

 


